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1. შესავალი 

ამ კონგრესის თავდაპირველი ენა არის ინგლისური, 
ამიტომ შეიქმნა ეს პოსტერი
ინგლისურ ენაზე, თუმცა სექციების უმეტესობა
ქართულადაც არის შესაძლებელი.
დააწკაპუნეთ სხვადასხვა სექციებზე, რათა
შეისწავლოთ მუსიკალური თერაპიის
განვითარება საქართველოში ორივე ენაზე. თუ
დაგჭირდებათ რომელიმე სექციის
დამატებითი თარგმანი, რომელიც არ არის
ქართულად, გთხოვთ, მოგვწერეთ
ელფოსტაზე info@musicastherapy.org

mailto:info@musicastherapy.org


თამარ თაკო ჟორდანია თეონა ყაჭეიშვილი

ალექსია ქუინიჯენი ლაასი

2. ავტორები



თამარ (თაკო) ჟორდანია არის ქართველი

კომპოზიტორი, პიანისტი, მუსიკოსი და

მუსიკალური თერაპევტი, რომელიც არის

„ინკლუზიური მუსიკალური

განათლების განვითარების ცენტრის“ 

ხელმძღვანელი და „ICDI Arts“-ის

თანადამფუძნებელი.

დააწკაპეთ სურათზე, რათა წაიკითხოთ

ამ მუსიკის თერაპევტის ისტორია

თამარ (თაკო) ჟორდანია
A person playing a tambourine

Description automatically generated

2. ავტორები

https://www.musicastherapy.org/wp-content/uploads/Takos-Story-Georgian.pdf


თეონა ყაჭეიშვილი არის ფსიქო-
სოციალური საჭიროების მქონე
ბავშვებისა და მოზარდების მშობლების
მიერ დაარსებული არასამთავრობო
ორგანიზაციის „მშობელთა ხიდის“ და
საქართველოში, თბილისში, პირველი
მუსიკალური თერაპიის ცენტრის
დირექტორი, ასევე 198-ე საჯარო სკოლის
დირექტორი.

დააწკაპეთ სურათზე, რათა წაიკითხოთ
ამ მუსიკის თერაპევტის ისტორია

Teona Kacheishvili

A person speaking into a microphone

Description automatically generated

2. ავტორები

https://www.musicastherapy.org/wp-content/uploads/Teonas-Story-Georgian.pdf


ჯენი ლაასი არის შოტლანდიელი
მუსიკალური თერაპევტი, რომელიც 2014 
წლიდან მუშაობს, როგორც მუსიკალური
თერაპევტი, ტრენერი და როგორც
ხელმძღვანელი მუსიკა როგორც
საერთაშორისო თერაპიასთან
საქართველოში განსახორციელებელ
აქტივობებზე.

ჯენი ლაასი

2. ავტორები



ალექსია ქუინი არის მუსიკალური 
თერაპევტი და Music as Therapy 
International-ის დამფუძნებელი, 
რომელიც აღიარებულია მუსიკის 
თერაპიის ხელშეწყობის მიზნით 
მსოფლიოს ისეთ ადგილებში, სადაც 
პროფესია ნაკლებად არის 
დამკვიდრებული WFMT 
მუსიკოთერაპიის ადვოკატის ჯილდოთი 
(2017) და დაჯილდოვებულია OBE-ით. 
2021 წელს, მუსიკალური თერაპიის 
მომსახურებისთვის.

ლექსია ქუინი

2. ავტორები



საქართველოს გაცნობა.

A city at night with a bridge and a river

Description automatically generated

4. საქართველოს გაცნობა

A person sitting with a group of children

AI-generated content may be incorrect.

დააწკაპეთ სურათზე მუსიკალური
რეპერტუარის სიის სანახავად, 
სადაც შეგიძლიათ მოუსმინოთ
ქართულ მუსიკას

https://www.musicastherapy.org/wp-content/uploads/An-Introduction-to-Georgia-Georgian-2.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=ExkXJcx7RZ4&list=PLVzLRjz45w7YPkagJ7_Qkr6AM5xkk6kKL&pp=gAQB


5. მიმდინარე ქართული პრაქტიკა

არასამთავრობო ორგანიზაცია „მშობელთა ხიდს“ აქვს 20 წელზე
მეტი ხნის გამოცდილება შეზღუდული შესაძლებლობის მქონე
ბავშვებისთვის მომსახურების მიწოდების, მათ შორის
მუსიკალური თერაპიის. 2011 წლიდან ისინი სარგებლობდნენ
Music as Therapy International-ის ხელმძღვანელობითა და
პროფესიული მხარდაჭერით, მათ შორის პერსონალის
ტრენინგისა და ზედამხედველობის გაძლიერებით. ამ
მხარდაჭერამ, იმ მნიშვნელოვანი ზეგავლენის პარალელურად, 
რაც გუნდმა დააფიქსირა შეზღუდული შესაძლებლობის მქონე
ბავშვებთან მუშაობისას, მისცა გუნდს მოტივაცია დაეარსებინა
პირველი მუსიკალური თერაპიის ცენტრი საქართველოში 2016 
წელს.



დააწკაპეთ ვიდეოს ეკრანის ფოტოზე რათა
ნახოთ ქართველების პრაქტიკის ვიდეო
მაგალითები

5. მიმდინარე ქართული პრაქტიკა

ყოველწლიურად მუსიკალური თერაპიის ცენტრი „მშობელთა
ხიდი“ ინდივიდუალურად დაგეგმილ მუსიკალურ აქტივობებს
სთავაზობს 50-მდე ბავშვს. 2018 წელს „მშობელთა ხიდის“
თერაპევტებმა ჩაატარეს საკუთარი 40-საათიანი ტრენინგი შშმ
პირებთან მომუშავე პერსონალისთვის საქართველოს
სხვადასხვა რეგიონში და 2019 წლიდან მათი ორი წამყვანი
მუსიკალური თერაპევტი ატარებს მუსიკათთერაპიის სესიებს
ადგილობრივ ბავშვთა ჰოსპისში.

https://musikagvaertianebs.ge/%e1%83%9b%e1%83%a3%e1%83%a1%e1%83%98%e1%83%99%e1%83%90%e1%83%9a%e1%83%a3%e1%83%a0%e1%83%98-%e1%83%a1%e1%83%94%e1%83%90%e1%83%9c%e1%83%a1%e1%83%94%e1%83%91%e1%83%98/
https://musikagvaertianebs.ge/%e1%83%9b%e1%83%a3%e1%83%a1%e1%83%98%e1%83%99%e1%83%90%e1%83%9a%e1%83%a3%e1%83%a0%e1%83%98-%e1%83%a1%e1%83%94%e1%83%90%e1%83%9c%e1%83%a1%e1%83%94%e1%83%91%e1%83%98/
https://musikagvaertianebs.ge/%e1%83%9b%e1%83%a3%e1%83%a1%e1%83%98%e1%83%99%e1%83%90%e1%83%9a%e1%83%a3%e1%83%a0%e1%83%98-%e1%83%a1%e1%83%94%e1%83%90%e1%83%9c%e1%83%a1%e1%83%94%e1%83%91%e1%83%98/


7. გაფართოებული პრაქტიკა ზრუნვის
გარემოებში

ქართველი პარტნიორების
გამოკითხვა

სხვა პიონერები
A red and white flag with a cross

Description automatically generated

თბილისის მე-200 
საჯარო სკოლაში

A group of people sitting in chairs

Description automatically generated

ღია სახლი
A logo of a house with a brain

Description automatically generated

https://www.musicastherapy.org/wp-content/uploads/International-Partner-Questionnaire-Report-Georgian-pages.pdf


7. გაფართოებული პრაქტიკა ზრუნვის
გარემოებში

2011 წელს ინგლისელი მუსიკის თერაპევტი სარა უაითსაიდი და
შოტლანდიელი მუსიკის თერაპევტი ალასტერ რობერტსონი
გაემგზავრნენ თბილისში, რათა ჩაეტარებინათ პროექტი Music as 
Therapy International-თან ერთად, რომელიც შექმნილია თბილისის
200-ე საჯარო სკოლის დირექტორის მარინა უჯმაჯურიძის
თხოვნით..

თბილისის მე-200 საჯარო სკოლაში



პროფესიული განვითარება

(ჩვენ ვიწყებთ)

წაიკითხეთ გუნდის
ვალდებულების ერთი
ასპექტის შესახებ უწყვეტი
პროფესიული
განვითარებისთვის (2016)

მუსიკალური
თერაპევტის სარა
უაითსაიდის ანარეკლი, 
გაცნობითი
ხასიათის სასწავლო
პროექტის დროს 2011 
წელს

7. გაფართოებული პრაქტიკა ზრუნვის
გარემოებში

თბილისის მე-200 საჯარო სკოლაში

https://www.musicastherapy.org/news-item/training-of-trainers-in-georgia-the-conclusion/
https://www.musicastherapy.org/news-item/tipping-point/


მდგრადი გავლენა

მომენტები ტრენინგის დროს

მუსიკის თერაპევტები
აღწერენ რამდენიმე
მომენტს თბილისში
გაცნობითი
სასწავლო პროექტის
ჩატარების დროს.

2013 და 2018 წლებში
დავბრუნდით 200-ე
საჯარო სკოლაში, რათა
გვენახა
მუსიკალური პროგრამის
გავლენა, რომელიც
გააგრძელეს მზია
ხუციშვილი,
მარტა გოგოლიძე, ნონა
აზარიაშვილი და
კოლეგები. წაიკითხეთ
2013 წლის
ვიზიტის შესახებ აქ.

7. გაფართოებული პრაქტიკა ზრუნვის
გარემოებში

თბილისის მე-200 საჯარო სკოლაში

https://www.musicastherapy.org/news-item/these-tiny-things/
https://www.musicastherapy.org/news-item/support-visit-in-georgia/


In 2022, Tako Jordania led an 
introductory training project for Music 
as Therapy International, supporting 5 
caregivers to create the opportunity for 
300 children to access music sessions 
at Open, House, Kutaisi. 

Open House was founded in 2018 by the clinical neuropsychologist, 
Lile Kazaishvili. The centre has a primary focus on early intervention 
for children with developmental delays. They also offer various 
services to children with autistic spectrum disorders. 

7. გაფართოებული პრაქტიკა ზრუნვის
გარემოებში

ღია სახლი



7. გაფართოებული პრაქტიკა ზრუნვის
გარემოებში

The work of Marina Adamia, Ekaterina Chubinidze and Maka 
Chachkhiani should be acknowledged here.

მიუხედავად იმისა, რომ უშუალოდ არ მონაწილეობენ ამ
ელექტრონული პოსტერის შექმნაში ან Music as Therapy 
International-ის მუშაობაში, არიან სხვა ქართველი
პიონერები, რომლებმაც მნიშვნელოვანი როლი ითამაშეს
ქვეყანაში მუსიკალური თერაპიის პრაქტიკის
პოპულარიზაციასა და განვითარებაში. აქვე უნდა
აღინიშნოს ეკატერინა ჩუბინიძის, მაკა ჩაჩხიანისა და მარინა
ადამიას მოღვაწეობა.

სხვა პიონერები



7. გაფართოებული პრაქტიკა ზრუნვის
გარემოებში

მარინა მრავალი წელი ცხოვრობდა გერმანიაში, ახლა
საქართველოში ცხოვრობს. 90-იან წლებში (94-2000წ) მან
საქართველოში მიიწვია ბრიტანელი მუსიკოს-მასწავლებელი-
სპეციალისტი ნაიჯელ ოსბორნი სხვა მუსიკის თერაპევტებთან
ერთად „საზოგადოებრივი მუსიკის“ შესაქმნელად ქუჩის
ბავშვებისთვის, რომლებიც ცხოვრობდნენ პანსიონატებში , 
ასევე შეხვედრები ჩატარდა ლტოლვილებისთვის. მოწვეულმა
სპეციალისტებმა ასევე გააზიარეს თავიანთი უნარები და
ჩაატარეს ტრენინგები საქართველოს რამდენიმე რეგიონში.

მარინა ადამია
კომპოზიტორი, ილიას უნივერსიტეტის
მუსიკალური ცენტრის დირექტორი, პროფესორი

2001 წ. ეკატერინა ჩუბინიძე მუშაობდა მუსიკის თერაპიის
მიმართულებით ძეგვში - ბავშვთა სკოლა-ინტერნატში
(საქართველოში მუსიკათერაპიის განვითარების დასაწყებად, 
გერმანიის მიერ დაიგეგმა პროგრამა, რომელშიც მონაწილეობა
იღებდა 2 წლის მანძილზე)

2003 - გახდა ორფის სტიპენდიანტი და სწავლობდა გერმანიაში
განათლებისა და orff მუსიკის სწავლების ჩათვლით. (თეორია და
პრაქტიკა)
დამფუძნებელი და პრეზიდენტი Ge-Orff Georgian Orff-Schulwerk 
Association  იგი ასევე ატრენინგებდა სკოლის მასწავლებლებს, 
ასევე მუშაობდა სხვადასხვა სკოლაში მუსიკის თერაპევტად და
მასწავლებლად.  დღეს იგი ცხოვრებას აგრძელებს აშშ-ში

ეკატერინა ჩუბინიძე

სხვა პიონერები



7. გაფართოებული პრაქტიკა ზრუნვის
გარემოებში

ჩვენ ყოველთვის გვაინტერესებს მოვისმინოთ სხვებისგან, 
რომლებიც იყენებენ მუსიკას თავიანთ საქმიანობაში
საქართველოში ან განიხილავენ ქვეყანაში მუსიკალური
თერაპიის გამოყენებას. გთხოვთ დაგვიკავშირდეთ
ელექტრონული ფოსტით info@musicastherapy.org

სხვა პიონერები



დააწკაპეთ აქ, რათა წაიკითხოთ მუსიკალური
თერაპიის პრაქტიკის მომავალი საქართველოში.

A couple of people sitting and holding an object

AI-generated content may be incorrect.

8. მუსიკალური თერაპიის პრაქტიკის
მომავალი საქართველოშ

https://www.musicastherapy.org/wp-content/uploads/The-future-of-MT-in-Georgia-Georgian.pdf


8. მუსიკალური თერაპიის მომავალი
საქართველოში

Setting up the project

Click on the image to read about 
Music as Therapy International’s 
Open House Introductory 
Training, Georgia.

A person holding a box

AI-generated content may be incorrect.

თამარის (თაკოს) გამოცდილება

თაკო ჟორდანია ბოლო
რამდენიმე კვირაა
დაკავებული იყო გაცნობითი
ხასიათის
ტრენინგით ღია სახლისთვის

A person and a child playing a piano

AI-generated content may be incorrect.

ლოკალური უნარის
მაგალითი – გაზიარება

ჩვენი ვებსაიტიდან ამ 
სტატიათა უმეტესობა 
დაწერილია ინგლისურ 
ენაზე. შესაძლოა, თქვენ 
კითხულობთ ავტომატურ 
თარგმანს.

https://www.musicastherapy.org/news-item/open-house-introductory-training-georgia/
https://www.musicastherapy.org/news-item/tamars-tako-experience-of-sharing-her-skills-at-open-house-georgia/


8. The future of music therapy in Georgia
An example of Local Skill – Sharing

Delivering the project
A person sitting in a chair playing a musical instrument

AI-generated content may be incorrect.

The role of international supervision
A person playing a musical instrument with a child

AI-generated content may be incorrect.

ჩვენი ვებსაიტიდან ამ 
სტატიათა უმეტესობა 
დაწერილია ინგლისურ 
ენაზე. შესაძლოა, თქვენ 
კითხულობთ ავტომატურ 
თარგმანს.

ლოკალური უნარის
მაგალითი – გაზიარება

https://www.musicastherapy.org/news-item/tako-shares-her-journey-delivering-a-project-at-open-house-georgia/
https://www.musicastherapy.org/news-item/tako-shares-her-journey-delivering-a-project-at-open-house-georgia/


Project Summary
A group of people sitting on the floor

AI-generated content may be incorrect.

Ongoing Support
A group of people in a room

AI-generated content may be incorrect.

8. The future of music therapy in Georgia
An example of Local Skill – Sharing

ლოკალური უნარის
მაგალითი – გაზიარება

ჩვენი ვებსაიტიდან ამ 
სტატიათა უმეტესობა 
დაწერილია ინგლისურ 
ენაზე. შესაძლოა, თქვენ 
კითხულობთ ავტომატურ 
თარგმანს.

https://www.musicastherapy.org/news-item/open-house-georgia-another-impactful-introductory-training-project/
https://www.musicastherapy.org/news-item/tako-returns-for-a-follow-up-visit-at-open-house/


9. ცნობიერების ამაღლება - ტელევიზიური
გადაცემები #MusicCan Campaign   

მუსიკა როგორც თერაპია საერთაშორისო
ორგანიზაციამ ჩაატარა ეს კამპანია 2018 წელს, ხოლო
თეონა კაჭეიშვილი და მისი გუნდი თბილისის
ტერიტორიაზე საკუთარი კამპანიას ატარებდნენ.



თაკო ჯორჯანია აქტიურად
მონაწილეობდა ამ ელექტრონული
პოსტერის შექმნაში. დააჭირეთ მის
გამოსახულებას, რათა ეწვიოთ მის
ვებსაიტს (დასაკარგი ქართულ და
ინგლისურ ენებზე), სადაც შეგიძლიათ
გაეცნოთ მის საქმიანობას და ნახოთ
ტელევიზიით გადაცემები, რესურსები
და სხვა მასალები, რომლებიც ხელს
უწყობენ მუსიკალური თერაპიის
პოპულარიზაციას საქართველოში.

10. რესურსები

თაკო ჯორჯანია - ცნობიერების ამაღლება და რესურსები
(ვებსაიტი)

მშობელთა ხიდის რესურსები

ინსტრუმენტების დამზადება

მუსიკალური თამაშები

მუსიკალური ინსტრუმენტები

https://www.takojordania.com/eng/
https://musikagvaertianebs.ge/%e1%83%9b%e1%83%a3%e1%83%a1%e1%83%98%e1%83%99%e1%83%90%e1%83%9a%e1%83%a3%e1%83%a0%e1%83%98-%e1%83%98%e1%83%9c%e1%83%a1%e1%83%a2%e1%83%a0%e1%83%a3%e1%83%9b%e1%83%94%e1%83%9c%e1%83%a2%e1%83%94-3/
https://musikagvaertianebs.ge/%e1%83%9b%e1%83%a3%e1%83%a1%e1%83%98%e1%83%99%e1%83%90%e1%83%9a%e1%83%a3%e1%83%a0%e1%83%98-%e1%83%97%e1%83%90%e1%83%9b%e1%83%90%e1%83%a8%e1%83%94%e1%83%91%e1%83%98/
https://musikagvaertianebs.ge/%E1%83%9B%E1%83%A3%E1%83%A1%E1%83%98%E1%83%99%E1%83%90%E1%83%9A%E1%83%A3%E1%83%A0%E1%83%98-%E1%83%98%E1%83%9C%E1%83%A1%E1%83%A2%E1%83%A0%E1%83%A3%E1%83%9B%E1%83%94%E1%83%9C%E1%83%A2%E1%83%94%E1%83%91/


What is music therapy? 

       How does it work and what? 

 Do we have evidence? 

11. კვლევის შემაჯამებელი

ეს სტატია დაწერილია ინგლისურ ენაზე. შესაძლოა, თქვენ
კითხულობთ ავტომატურ თარგმანს

A collage of people in different poses

AI-generated content may be incorrect.

https://www.musicastherapy.org/wp-content/uploads/FINAL-Research-Summary-2nd-Edition-2020.pdf


A purple figure with a musical instrument

12. სოციალური მედია

No photo description available.

დააწკაპეთ თითოეულ ლოგოზე, რომ იპოვოთ ისინი
Facebook-ზე.

https://www.facebook.com/musicastherapy/
https://www.facebook.com/MusTherapyCenter/
https://www.facebook.com/200skolapansioni/?locale=ka_GE
https://www.facebook.com/OpenHouseKutaisi/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063564912904


მადლობა, რომ დრო დაუთმეთ ამ ელექტრონული პოსტერის

წაკითხვას.

წინამდებარე ელექტრონული პოსტერების სერია მოიცავს

რამდენიმე რესურსს, რომელიც დეტალურად აღწერს

ინფორმაციას მსოფლიოს სხვადასხვა კუთხეებში ჩვენი

პროექტების შესახებ. გთხოვთ ეწვიოთ ჩვენი ვებსაიტის

რესურსების ნაწილს მეტის გასაგებად.

ჩვენ სიამოვნებით მოვისმენთ თქვენს უკუკავშირს! გთხოვთ, 

გამოიყენოთ ქვემოთ მოცემული ბმული თქვენი სახელის

დასაფიქსირებლად, დაწერეთ მოკლე კომენტარი ან

უპასუხეთ 4 მოკლე კითხვას ჩვენთვის... მოხარული

ვიქნებით თუ გაგვიზიარებთ თქვენს მოსაზრებებს!

Complete the survey

13. უკუკავშირი

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdRLM3sFUawIiGqTGk4BrNoTapwhHUkdP-9aTaRhpBOPOFkCg/viewform

	Slide 1: მუსიკალური თერაპია საქართველოში დღეს - საერთაშორისო კოლაბორაციის როლი 
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10
	Slide 11
	Slide 12
	Slide 13
	Slide 14
	Slide 15
	Slide 16
	Slide 17
	Slide 18
	Slide 19
	Slide 20
	Slide 21
	Slide 22
	Slide 23
	Slide 24
	Slide 25
	Slide 26
	Slide 27

