
மியூசிக் ஆஸ் தெரபி இன்டரந்ேஷனல் தெல்ந ோரன்் மியூசிக் தெரபி ெற்றுெ் 

கெ்நெோலிக்க தெல்ெ் அந ோசிநேஷன் ஆஃ ் இே்திேோ ஆகிேவற்றின் 

ஒெ்துழை ்பின் மூலெ் உருவோக்க ் ட்ட ஒரு ஊக்கெளிக்குெ் வளெ்ழெ ் 

 கிரே்்து தகோள்வதில் ெகிை் ச்ி அழடகிறது. அழனெ்து வேது குழற ோடுகள் 

உள்ளவரக்ளுடன் இழ ழே ்  ேன் டுெ்ெ ஆரவ்முள்ள 

 யிற்சிேோளரக்ளுக்கு வழிகோட்ட இே்ெ ஆெோரெ் உருவோக்க ் ட்டது. இே்ெெ் 

திட்டெ் இழ ழே  ோரோெல் தெரபி இன்டரந்ேஷனல் என வைங்க ் ட்டுள்ளது, 

ஆனோல் இே்ெ சிறே்ெ ஆெோரங்கள் உலதகங்கிலுெ் உள்ள எங்கள் 

கூட்டோளரக்ளுக்கு மிகவுெ் த ோருெ்ெெோனழவ, அவற்ழற எங்கள் வள 

நூலகெ்தில் ந ர ்் தில் த ருமிெெ் தகோள்கிநறோெ் (ஆங்கிலெ், ஹிே்தி, 

ெரோெ்தி, ெமிை், த ங்கோலி, தெலுங்கு ெற்றுெ் நே ோளி தெோழிகளில் 

கிழடக்கிறது).  

இே்ெ ெகவல் ெோள்கள் சுகோெோர ்  ணிேோளரக்ள், ஊனமுற்நறோர ்ஆெரவு 

 ணிேோளரக்ள், சிகி ழ்  உெவிேோளரக்ள்,  ரோெரி ் ோளரக்ள் 

ெற்றுெ்/அல்லது ஊனமுற்ற ந ழவ  ேனரக்ள்/வோடிக்ழகேோளரக்ளுடன் 

ெங்கள்  ணியில் அதிக இழ ழே ்  ேன் டுெ்ெ விருெ்புெ் 

கல்விேோளரக்ளுக்கோக வடிவழெக்க ் ட்டுள்ளன. ெோள்கள் சிகி ழ் /கல்வி 

அழெ ்புகளில் இழ ழே  ்ந ர ்் ெற்கோன எளிே ெற்றுெ் ேழடமுழற 

உெவிக்குறி ்புகழள வைங்குகின்றன ெற்றுெ் இழ ழே ்  ேன் டுெ்துவது 

எ ் டி சிகி ழ்  அல்லது கல்வி இலக்குகளுடன் இழணக்க முடியுெ் என் ழெ 

விளக்குகிறது. 

இே்ெ ெகவல் ெோள்கள்  மூகெ்  ோரே்்ெ ெறுவோை்வு (CBR) வ திேோளரக்ள் 

ெற்றுெ் இே்திேோவின் ெகோரோஷ்டிரோவில் உள்ள  மூக உறு ்பினரக்ளுடன் 

ஆரோே் ச்ி மூலெ் உருவோக்க ் ட்டது. ஊனமுற்ற குைே்ழெகள் ெற்றுெ் 

அவரக்ளது குடுெ் ங்களின் வளர ்ச்ி,  மூக ெற்றுெ் உடல்ரீதிேோன 

இலக்குகழள அழடவெற்கு இே்ெ வழிகளில் இழ ழே  ்ந ர ்் து 

ஆெரவளி ் ெோக இே்ெ ஆரோே் ச்ி கண்டறிே்துள்ளது. இழ  இே்ெ 

குடுெ் ங்களுக்குெ் அவரக்ளின்  ரே்ெ  மூகெ்திற்குெ் இழடநே 

தெோடரப்ுகழள உருவோக்கிேது, சிகி ழ்  ேடவடிக்ழககளில் அதிக 

உே்துெழலயுெ் ஈடு ோட்ழடயுெ் தூண்டிேது, நெலுெ் நெெ் ட்ட இன் ெ் 

ெற்றுெ் நவடிக்ழக! 

இே்ெ நேோ ழனகழள முடிே்ெவழர  ரவலோக ்  கிரே்்து தகோள்ள ெகவல் 

ெோள்கழள  ல தெோழிகளில் தெோழித ேரெ்்துள்நளோெ். உலதகங்கிலுெ் 

உள்ள  ல்நவறு ஊனமுற்ற அழெ ்புகளில்  ணிபுரியுெ் அல்லது 

 ரோெரிக்குெ் ே ரக்ழள உங்கள் சூைலுக்கு ் த ோருெ்ெெோன வழிகளில் இே்ெ 

நேோ ழனகழள ெோற்றிேழெெ்து  கிரே்்து தகோள்ள அழைக்கிநறோெ். 

இே்ெெ் ெகவல் ெோள்கழளெ் தூண்டிே திட்டெ்  ற்றிே கூடுெல் ெகவல்கழள 

கீநை உள்ள இழண ்புகள் மூலெ் கோணலோெ்: 

திட்டெ்தின் வீடிநேோ சுருக்கெ்: 

https://www.youtube.com/watch? v=OYH WYegH54&t=5s 

https://www.musicastherapy.org/news-item/information-sheets-for-using-music-with-people-with-disabilities/
https://www.musicastherapy.org/news-item/information-sheets-for-using-music-with-people-with-disabilities/
https://www.musicastherapy.org/news-item/information-sheets-for-using-music-with-people-with-disabilities/


திட்டெ்ழெ ்  ற்றிே ஆரோே் ச்ிக் கட்டுழரகழளெ் திறக்க: 

1. இழ  மூலெ்  மூகெ்  ோரே்்ெ ெறுவோை்வு விழளவுகழள நெெ் டுெ்ெ 

 ரவ்நெ  ஆன்ழலன் ஒெ்துழை ்பு: ஆன்ழலன் இழ  ெழலழெெ்துவ திட்டெ். 

லூசி ந ோல்கர,்  மீர ்வல் ங்கர,் சுெதி சுே்ெர ்ெற்றுெ் தெலி ோ ெரப்ி. 

இழண ்பு:  

https://voices.no/index.php/voices/article/vie w/3729 

2. இழ  சிகி ழ் -அறிவிக்க ் ட்ட நுட் ங்கழள CBR இல் இழணெெ்ல்: 

இே்திேோவின் கிரோெ ்புறங்களில் இரண்டு குைே்ழெகள் ெற்றுெ் அவரக்ளது 

குடுெ் ங்களுடனோன  யிற்சியின் அனு வங்கள். 

லூசி ந ோல்கர,் ரோஜு ெெ்முலூரி, விவிேோனோ டிரக்ி & தெலி ோ ெரப்ி. 

இழண ்பு:  

https://dcidj.uog.edu.et/index.php/up-j-dcbrid/article/view/642 

 

https://voices.no/index.php/voices/article/vie%20w/3729
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